O QUE E PROSTATA AUMENTADA?

U S
Diverticulo

Bexiga com parede
espessa e trabeculada /

ga
Canalda (i

uretra aberto {f
J uretra comprimido !

Prostata normal Prostata aumentada

A Hiperplasia Prostética Benigna (HPB), também
chamada de préstata aumentada, € uma
doenca benigna muito comum em homens
acima de 50 anos, ndo tendo relagdo com o
cdncer.

QUAIS SAO OS SINTOMAS?

Os principais sintomas decorrentes do
crescimento prostéatico sdo:

B Urinar muitas vezes ao dia em intervalos curtos;
= Acordar muitas vezes de noite para urinar;

= Dificuldade para segurar a uring;

B Dificuldade para comecar a urinar;

= Jato de urina fraco ou com interrupgoes;

= Perda de urina na cueca;

B Sensagdo de que a bexiga néo esvaziou apds
urinar.



DIAGNOSTICO

O diagnoéstico é realizado facilmente por um
médico através de uma avaliacdo clinicq,
complementada com um exame de toque retal
ou ultrassonografia.

Uma prostata normalmente pesa
até 30-40 gramas.
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TRATAMENTOS

“Desenvolvemos cuidadosamente planos
de tratamento personalizados
para cada paciente.”

CIRURGIA ROBOTICA OUTROS: RTU, ITIND,
GREEN LIGHT, REZUM



HOLEP <%

(HOLMIUM LASER ENUCLEATION)

Técnica endoscépica

Rapida recuperacdo

Pode ser feita em quase todos os pacientes
Sem cortes ou furos no abdome

Baixo indice de complicacdes

Uma cénula com laser é introduzida, retirando
toda a parte “crescida” da prostata.

As principais vantagens sdo: melhora
importante dos sintomas urindrios e um baixo
risco de sangramento.



EMBOLIZACAO 1~

Técnica inventada no Brasil
Sem manipulagdo da uretra e pénis

Pode ser feita com anestesia local

Alta no mesmo dia

Minimo risco de complicacdes

175 gramas

b
‘\ 75 gramas

Pequenas “bolinhas” de gelatina sdo inseridas nas
artérias da prostata por meio de cateterismo
(finos canudinhos), que entopem e murcham a
gldndula, aliviando os sintomas urindrios.



